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8.5.- SABER MAS

BIBLIOGRAFIA PARA LAS FAMILIAS:

. Bilbao, Alvaro (2015) El cerebro del nifio explicado a los padres. Como
ayudar a tu hijo a desarrollar su potencial intelectual y emocional.

Barcelona. Editorial Plataforma.

- Bisquerra, Rafael (2011). Educacion emocional: propuestas para
educadores y familias. Bilbao. Editorial Desclée De Brouwer.

« Csikszentmihalyi, Mihaly (2013) Fluir (FLOW): Una psicologia de la

felicidad. Barcelona. Editorial Kairés.

- Faber Adele & Mazlish, Elaine (2013) Coémo hablar para que sus hijos le
escuchen & escuchar para que sus hijos hablen. Barcelona. Editorial
Medici.

- Frankl, Viktor (102 impresion 2004) EI hombre en busca de sentido.

Barcelona. Editorial Herder.

- L’Ecuyer, Catherine (2012) Educar en el asombro. Barcelona. Editorial

Plataforma.
- Romera, Mar (2017) La familia, la primera escuela de las emociones.

Barcelona. Editorial Destino.

- Sainz Vara de Rey, Paloma (2015) Mindfulness para nifios. Como crear un

hogar mas feliz a través de la meditacion. Barcelona. Editorial Zenith.

- Siegel, Daniel J. (2011) El cerebro del nifio. 12 estrategias revolucionarias

para cultivar la mente en desarrollo de tu hijo. Barcelona. Editorial Destino.
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. Snel, Eline (2013) Tranquilos y atentos como una rana. Barcelona. Editorial
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Kairos.

. Marina, J. A. y Pellicer, Carmen (2015). La inteligencia que aprende.
Madrid. Editorial Santillana.

Mora, Francisco (2018). Mitos y verdades del cerebro. Madrid. Editorial

Paidos.

Vallés, Arandiga (2009). La Inteligencia emocional de los padres y de los
hijos. Madrid. Editorial Piramide.

Guerrero, Rafa (2021). Coleccion Neuricuentos: Los cuatro cerebros de
Arantxa. Editorial Marcombo.

. Guerrero, Rafa (2020). El desarrollo emocional de tu hijo. Editorial Océano.
. Guerrero, Rafa (2020). Cémo estimular el cerebro del nifio. Editorial Sentir.

Cuesta, Isabel y Pérez, Daniel (2021). Cuentos molones para educar en
positivo. Editorial Beascoa.
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